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Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Preisgarantie

Wir bieten Ihnen permanent Sonderpreise in aktu-
ellen und jahreszeitlich abgestimmten Sortimenten. 
Wir geben Ihnen eine Preisgarantie: 

Wenn Sie ein bei uns gekauftes Produkt innerhalb 
von 1 Woche nach dem Kauf in einer Apotheke 
im Umkreis von 15 Kilometern günstiger sehen, 
erstatten wir Ihnen die Differenz zu dem Preis, 
den Sie bei uns bezahlt haben. 
Versprochen ist versprochen.

Wussten Sie übrigens?

Chronisch kranke Menschen müssen maximal 
1% ihres Einkommens an Zuzahlungen leisten. 
Sprechen Sie uns an, damit Ihre Gesundheitskosten 
nicht höher sind als nötig.

Fenistil Kühl Roll-on Gel, 8 ml
Fenistil Kühl Roll-on lindert Juckreiz 
und Brennen schnell und effektiv 
durch seinen Kühleffekt, z.B. bei 
Insektenstichen und Sonnenbrand. 
Wirkstoff: Dimetinden

Basica® Vital Pulver, 800 g 
Basica Vital Basenpulver enthält eine 
Mischung aus basischen Vitalstoffen 
auf Milchzuckerbasis zur Harmonisie-
rung des Säure-Basen-Haushalts. 

Ladival® allergische Haut Gel, 
LSF 30, 200 ml
Ladival Allergische Haut Sonnenschutz 
Gel ist der ideale Sonnenschutz bei 
Sonnenallergie und Mallorca-Akne.

Gut beraten + gut gespart = gut gekauft:

Unser Preis  

nur 3,65 E

statt 5,65 E UVP**

Unser Preis  

nur 12,95 E

statt 15,95 E UVP**

Unser Preis  

nur 23,95 E 

statt 28,95 E UVP**

* Die Angebote gelten bis zum 31. Juli 2009 und solange der Vorrat reicht. 

** UVP = unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers
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Unser besonderes

Angebot für Sie*

Gegen Vorlage dieses
BOnus-Gutscheins 
erhalten Sie 10% Preis-
vorteil auf ein Produkt
Ihrer Wahl aus unserem 
Selbstbedienungs- und 
Kosmetikangebot.*
* Die Bonus-Gutscheine gelten  
nicht auf bereits reduzierte Preise 
und oben angeführte Produkte.  
Pro Produkt kann maximal ein 
Gutschein verwendet werden.

Gegen Vorlage dieses
BOnus-Gutscheins 
erhalten Sie 10% Preis-
vorteil auf ein Produkt
Ihrer Wahl aus unserem 
Selbstbedienungs- und 
Kosmetikangebot.*
* Die Bonus-Gutscheine gelten  
nicht auf bereits reduzierte Preise 
und oben angeführte Produkte.  
Pro Produkt kann maximal ein 
Gutschein verwendet werden.

Gegen Vorlage dieses
BOnus-Gutscheins 
erhalten Sie 10% Preis-
vorteil auf ein Produkt
Ihrer Wahl aus unserem 
Selbstbedienungs- und 
Kosmetikangebot.*
* Die Bonus-Gutscheine gelten  
nicht auf bereits reduzierte Preise 
und oben angeführte Produkte.  
Pro Produkt kann maximal ein 
Gutschein verwendet werden.

Ausgabe Frühling / Sommer 2009

Sehr geehrte Kundin!
Sehr geehrter Kunde!

Viermal jährlich erhalten Sie unser 
Forum. In dieser Ausgabe finden Sie 
folgende Themen: 

n	 Elektronische Gesundheitskarte

n	 Organspendeausweise  
	 in der Apotheke

n	 Verlässlichkeit in Ihrer Apotheke

n	 Fit durch den Sommer

n	 Unsere besonderen Angebote für Sie

Bei Fragen hierzu stehe ich Ihnen  
gerne persönlich zur Verfügung. 

Ihr Rolf Flieg



Elektronische Gesundheitskarte

Der Streit um die Einführung der elektro-
nischen Gesundheitskarte nimmt kein Ende: 
Wenige Monate vor dem geplanten bundes-
weiten Rollout droht die AOK Nordrhein, die 
größte Kasse der zuerst betroffenen Region, 
mit dem Boykott: Die Kasse will die Karten 
nicht an die Ärzte austeilen, wenn diese 
sich nicht zu einer Teilnahme beim späteren 
Online-Betrieb verpflichten. Die Ärzte lehnen 
eine solche zwangsweise Vernetzung der 
Ärzte, Krankenhäuser und Apotheken ab.

Organspende-Ausweise 
in der Apotheke

In Deutschland sterben jeden Tag durch-
schnittlich drei Menschen, weil Organe von 
Spendern fehlen. 

Mit der Aktion „Leben schenken“ wurden 
seit Oktober insgesamt 10 Millionen Organ-
spendeausweise verteilt.
Wir setzen uns für die Organspende ein, 
weil in Deutschland laut einer Umfrage 
68 Prozent der Einwohner bereit sind, 
nach dem Tod Organe zu spenden. Nur rund 
16 Prozent haben aber einen Spendeausweis.

Holen Sie sich Ihren Spendeausweis 
bei uns in der Apotheke ab.

So kommen Sie fit durch 
den Sommer

Sportlich aktiv zu sein ist eine der be-
liebtesten Freizeitbeschäftigungen im 
Sommer. Es ist eine natürliche Methode, 
um durch Bewegungsarmut bedingten Zivi-
lisationskrankheiten vorzubeugen. Wirklich 
gesund wird es in der warmen Jahreszeit 
allerdings erst, wenn auch die Ernährung 
stimmt. Denn nur wer seine Leistungsspeicher 
regelmäßig wieder auffüllt, schützt seinen 
Körper vor Mangelerscheinungen und kommt 
fit durch den Sommer. 
Spätestens wenn die Sonne endlich wieder 
lacht und nur noch laue Lüftchen wehen, 
zieht es Hobbysportler ins Freie und los geht’s 
mit dem sommerlichen Fitness-Programm. 
Die meisten sind wahrscheinlich in Sachen  
Ausrüstung perfekt auf ihren Sport  
vorbereitet. Ebenso hat sich inzwischen 
herumgesprochen, dass sich die sportlichen 
Leistungen nach der langen Winterpause 
zunächst langsam steigern sollten. 
Doch ob der Körper auch mit allen wichtigen 
Nährstoffen ausreichend versorgt ist, wissen 
leider noch immer nur die wenigsten.
Eigentlich verwunderlich: Ist doch den 
meisten Spaß-Sportlern klar, dass Hochleis-
tungssportler spezielle Ernährungspläne 
beachten. Ganz so streng wie die Profis 
müssen Fitness-Sportler allerdings 
nicht auf ihre Nahrung achten. Aber auch 
sie sollten eine vollwertige und abwechs-
lungsreiche Ernährung anstreben, um 
leistungsfähig zu bleiben und sich rundum 
wohl zu fühlen.

Auf Ihre Apotheke  
können Sie sich verlassen

Zwei Drittel aller Bundesbürger verlassen
sich beim Kauf von frei verkäuflichen Arznei-
mitteln auf die Empfehlung Ihres Apothekers. 
Das geht aus einer repräsentativen Umfrage 
von Reader’s Digest hervor, bei der rund 
20.000 Verbraucher in 11 Ländern befragt 
wurden. Dieser Verantwortung stellen sich 
die Apotheker gerne mit Fach- und 
Beratungskompetenz. Schließlich geht es um 
das höchste Gut: Gesundheit. 
Prüfen Sie deshalb vermeintliche Billig- 
Angebote kritisch. Gerade im Internet- 
Versandhandel steigt die Anzahl der  
gefälschten Arzneimittel rapide an.  
Höchste Sicherheit haben Sie nach wie 
vor bei Ihrer Apotheke vor Ort.

Almased Vitalkost, 500 g
Zur Aktivierung des Stoff-
wechsels.

Vidisan EDO® (Einzel-Dosis-Ophtiolen), 
10 x 0,6 ml
Vidisan enthalten den wertvollen Extrakt aus der 
Pflanze Augentrost (Euphrasia). Zur Beruhigung 
und Harmonisierung gereizter Augen.

Frubiase® Sport 
Brausetabletten, 20 Stk.
Frubiase Sport enthält die 
wichtigsten Power-Lieferanten 
für Freizeitsportler und Aktive 
in einer Brausetablette. 

Unser Preis  

nur 8,95 E

statt 11,50 E UVP**

Unser Preis  

nur 5,95 E

statt 7,50 E UVP**

Unser Preis  

nur 15,95 E

statt 18,87 E UVP**


